mercredi 23/11 


Gran promotion dattes 2022 ! 


Cette semaine, la Promo dattes bat son plein. C’est le moment de commander vos varié- 
L 


tés favorites aux prix les plus bas de l’année ! Notre action dattes durera au moins jusqu'à 
la semaine prochaine, mais n’attendez pas trop pour commander : certaines variétés vont 
être prises d'assaut. 

Les dattes, c’est la grande spécialité d'Orkos depuis près de trente ans. Cet événement 
mobilise des clients très nombreux de toute l’Europe. Cette année, nous sommes heureux 
de vous proposer des variétés, parmi les plus appréciées dans leur pays, des dattes bien 
souvent totalement inconnues en Europe, toutes cultivées sans chimie de synthèse et en- 
voyées sans aucun traitement après récolte. 

Si vous n'avez pas commandé la semaine dernière notre testset spécial promotion dattes, il 
est encore temps cette semaine de le recevoir au prix promotionnel. Cette action spéciale 
est faite pour vous permettre de goûter toutes nos variétés et de commander ensuite vos 
préférées. (Testez-les à jeun, vos sens seront plus aiguisés !) 

Les dattes sont une gourmandise à la fois originale, vraiment succulente et parfaitement 
saine. Elles illumineront vos repas de fêtes de leur exotisme et feront des cadeaux de fin 
d'année très appréciés : pensez à prévoir tout cela dans votre commande ! N'hésitez pas à 
demander votre brochure Grande Promotion Dattes 2022 si vous ne l'avez pas reçue ou si 
vous souhaitez des exemplaires supplémentaires. 

Ne manquez pas cette occasion unique de faire le plein de santé pour toute l’année ! 
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Cadeau-surprise M 
offert dans toutes les 
commandes de 


Commande par téléphone au +33 (0)1 64 60 21 11 (ous ls jours de 18 22 heures), 
courriel : serviceclient@orkos.com ou fax: +33 (0)1 64 60 21 01 


En plenurtion ce femainc: 


SAFOU 


DU CAMEROUN 


Certains le comparent à du fromage frais aux fines 


27,95 CHER 


- 23% 


à partir de 4kg: 16,90 CHF/kg 


herbes. 


- 10% 


à partir de 2 kg: 19,75 CHF/kg 


GRENADILLE 
DU PEROU Offre de lancement 


Sa pulpe est croustillante, douce et parfumée.  _ 


à partir de 3 kg : 15,65 CHF/kg 


à partir de 1,5 kg : 17,60 CHF/kg 


ÉIX : 7 A En 12,95 CHF/kg 
FEIJOA D'ESPAGNE 


Les fruits appelés feïjoas sont des baies dans 
lesquelles 4-5 loges contiennent 20-30 petites 
graines. Ils ont la forme d’un kiwi vert et sans poils, 
avec une peau rugueuse verte qui le reste même 

à maturité. La pulpe est blanche, granuleuse avec 
un goût légèrement acidulé et un arôme délicieux 
rappelant l'ananas, la goyave et la fraise. 


Fruits et légumes de pays 


ES 225 CHFiRg Fruits du pays 


Pays Prix unit. 


Châtaigne Fra $ 1510/4g 
Chirimoya Esp P 1245/kg 
Feijoa Esp P 1295/kg 


Figue CdD tendre Esp P 1875/g 
Figue de Barbarie Esp P 1300/g 
Grenade Esp P 1110/kg 
Kaki Pomme Extra Esp P 1270/4g 
Kaki Pomme Fuyu Esp P 1155/kg 
Kaki rustique Esp P 1065/kg 
Melon Piel de Sapo Esp P 95/kg 


Grenade 
Remplie de petits grains gorgés de Melon Piel de Sapo 


jus délicieux. 
10,65 CHF/kg Chair dans les tons vert-jaune, 
aux arômes de miel... 


12,45 CHF/kg 


Kaki rustique 
Un petit kaki bien concentré. Chirimoya 


De superbes spécimens à la 
chair blanche comme neige. 


Légumes 

Pays Prix unit. 
Ail Fra $ 1540/kg 
Bengkoang Tha P 19509 Baisses 
Carotte Esp S 965/kg Choux un : . 
Concombre long lisse Esp s 950/g Pays Prix unit. 
Curcuma Per $ 1515/g 

Chou- rt Fra S 325/p. 

Fenouil Fra S 1255/kg PÉRAIENS GES 4 
Gingembre Per s 1280/kg 
Kiwano Esp P 1090/g 
Oignon jaune Pay S 905/kg 
Patate douce rose Esp P 915/kg 


Pomme de terre Fra s 800 3,25 CHFp. 


Tamarillo orange Esp P 144049 Algues fraiches 


Pays Prix unit. 


7,35 CHF/250g 


#4 


Topinambour Fra S 920/g 
Yacon Tha p 176549 Afr.Ramallo bg.250g Esp P 10h. 
Herbe à glace bg.250 Esp P 735/p. 


Herbe à glace 

Ses feuilles sont 
charnues et cro- 
quantes, leur saveur 
est légèrement salée, 
acidulée et iodée. 


Chou-rave vert 


Croquant et bien 
sucré. 


S CXOTIQUES (sure p. 8) 


17,65 CHF/kg 


Fruits exotiques 


Ananas Cayenne 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Camp 1450/kg 1378/kgdès 6kg 


D Mangue Osteen Esp P 1310/kg 1245/kgdès 4kg 
Ananas Que. Victoria Tha p 2015%kg 1914/kgdès 6kg Mangue Palmer Esp P 1325/g 1259/kgdès 4kg 
Av. Bacon Cocktail Esp P 1495/g 1420/kgdès 4kg Maracuja Per P 2085%g 1981/kgdès kg 
Avocat Bacon Esp P 14204 1349/kgdès 4g Papaye Espagne Esp P 1455/kg 1382/kgdès 4kg 


Avocat Fuerte 


Esp P 171049 1625/kgdès 4kg 


Physalis Gold 100g 


Per p 545/p.  3518/p.dès 0p. 


Avocat Lula Camp T6804g 15%/kgdès lg Safou Camp 2195/kg 2085/kgdès 3kg 
Yacon Avocat ne Esp P 183049 173/kdès 49 Sve de Palmier450ml Th p 1350/p. 1283/p. dès 4p. 
+ Banane Canaries Esp P 1395/kg 1325/kgdès 5kg Tamarillo orange Esp P lag 1368/igdès 249 

Tendrement croquant et fruité. Banane Fifi Per P 1895/kg 1800/kgdès kg 


Ananas Cayenne 


Chair bien colorée et savoureuse. 


14,20 CHF/kg 


14,50 CHF/kg 


Banane Figue 
Banane Figue-Pomme 
Banane Plantain 
Banane Poyo 

Banane Rose 


Camp 1435/kg 1363/kgdès 4kg 
Camp 1585/kg 1506/kgdès 4kg 
Camp 1400/kg 1330/kgdès 4kg 
Rep S 955/kg 

Camp 1455/kg 1382/kgdès 4kg 


Cabosse de cacao Camp 1710/kg 1625/kgdès 2kg 
Cempedak de forêt Camp 2350/kg 2233/kgdès 4kg 
Chirimoya Esp P 1245/g 1183/kgdès 4kg 
Coco Pagode Light Tha P 2140/kg 2033/kg dès 4kg 
Coco sec Camp 1405/kg 1335/kgdès 4kg 


Drupe de palmier 
Figue Barbarie rouge 
Figue Barbarie verte 
Fruit de la passion 
Fruit dragon blanc 
Fruit du dragon rge 


Camp 1875/kg 1781/kgdès 1kg 
Per p 2025/g 1924/kgdès 3kg 
Per p 2065/kg 1962/kgdès 3kg 
Tha p 1955/kg 1857/kg dès 4kg 
Tha Pp 2315/kg 2199/kgdès 3kg 
Esp P 2105/kg 2000/kgdès 3kg 


Plantes digestives 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Goyave Esp P 142049 1349/kgdès kg Caroube 250g Esp P 420/p.  399/p.dès 12p. 
Grenadille Per P 1960/kg 1862/kgdès3kg Casse Fistu.déc 220g nd Pp 12359. 1173/p.dès 10p. 
Mangue Ataulfo Per P 188049 1/86/kgdès4kg Casse Fistula bâton Ind p 2520/kg 2394/kgdès 3kg 
Mangue Edward Per P 1870/kg 1777/kgdès4kg Casse Javan.déc.220g nd Pp 12459. 11,83/p.dès 10p. 
Mangue Keit Esp P 1305/kg 1240/kgdès4kg Tamarin acidulé Per p 2155/kg 2047/kgdès 2kg 


Tamarin doux 1kg 


Tha p 2815/kg 2674/kg dès 3kg 


Goyave 


Fruit au parfum pénétrant; se mange de 


préférence molle. 18.30 CHFIkg 13,05 CHF/kg 


14,55 CHF/kg 


Mangue Keit 
De taille généreuse, peu fibreuse… Banane Rose 


fort savoureuse ! 


Avocat sauvage 
Petit avocat fabuleux, 
naturellement épicé, à 
consommer avec la peau. 


Une banane au cœur rosé 
et au goût fin. 


Informations générales sur ce catalogue 
Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d'Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande).Les prix sont 
indiqués en CHF, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 

4 changements ou d'erreurs typographiques. 


sont de teïsut ! 


18,70 CHF/Rg 18,95 CHF/kg 


e ge 
Mangue Edward Banane Fifi 
Saveurs intenses et persistantes en 


La reine des mangues est de retour ! 
su bouche. 


18,80 CHF/kg 5,45 CHF/100g 


Mangue Ataulfo Physalis Gold 
Elle est mûre lorsque sa peau prend une Un genre de tomate cerise épicée ! 
couleur or. 

20,85 CHF/kg à partir de 20,25 CHF/kg 


LI e 
Figues de Barbarie verte et rouge 
Rafraîchissantes avec un délicieux goût fleuri. 


Maracuja 


Un goût original, sophistiqué, et 
agréablement acidulé. 5 


Oléagineux, Algues, Autres Noix de cajou mondée 


Un oléagineux au goût 


Oléagine 


Amande coque friable 
Amande Desmayo 
Amande Ferraduel 
Amande Marcona 
Arachide sèche coque 
Macadamia coque 
Noisette en coque 
Noix en coque 

Noix en coque 2022 
Pécan en coque 
Pistache en coque 
Tesiset oléagineux 


Oléagineux décortiqués 


Am. déc. Tuono 500g 
Amandon décort 500g 
Arachide déc. 500g 
Cajou avec peau 500g 
Cajou mondée 500g 
Graine de crge. 250g 
Kénari décort 250g 
Macadamia déc. 250g 
N.Brésil décort.250g 
Noisette décort 500g 
Pécan decort. 250g 
Pignon de cèdre 250g 
Pistache décort 500g 
Tournesol déc. 500g 


Pays Prix unit. 


lra P 33104g 
Esp P 1200/g 
Esp P 1230/g 
Esp P 1155/kg 
Ira P 2075/g 
Mex P 2015/g 
Cat P 1460/g 
Esp P 1560/kg 
Fra P 1465/kg 
Esp P 2210/kg 
Esp P 2985/kg 
Fra P 2675/p. 


Pays  Prixunit. 


Ita P 1650/p. 
lra P 1530p. 
lra P 1165/p. 
Ind P 2335/p. 
Ind P 2490/p. 
Ira P 820. 
Ind p 1245/p. 
Mex P 1335/p. 
Per P 1145/p. 
Cat P 1375/p. 
Ar p 1210. 
Rus P 1580/p. 
Esp P 2975/p. 
Esp S 615%. 


Algues séchées 


Dulse sèche 100g 
Kombu roy. sèchel 00g 
Spaghetti mer 100g 
Wakame sèche 100g 


Olives 


Olive d'Espagne 400g 
Olive Esp. mûre 400g 


Pays  Prixunit. 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


P 1075/p. 
P 1215p. 
P 97h. 
P 1350/p. 


Pays  Prixunit. 


Esp P 1840/. 
Esp P 2255/p. 


Emballage 
Orkos 


31,45/kg dès 3kg 
11,40/kg dès 5kg 
11,69/kg dès 5kg 
1097/kg dès 5kg 
1971/kg dès 5kg 
T9 14/kg dès 5kg 
1387/kg dès 5kg 
1482/kg dès 5kg 
1392/kg dès 5kg 
21,00/kgdès 5kg 
2836/kgdès 5kg 


mballage 
Orkos 


1568/p. dès 4p. 
1454/p. dès 4p. 
11,07/p. dès 6p. 
2218/p. dès 4p. 
2366/p. dès 4p. 
T19/p. dès 6p. 
11,83/p. dès 8p. 
1268/p. dès 6p. 
1088/p. dès 8p. 
1306/p. dès 4p. 
11,50/p. dès 8p. 
1501/p. dès 4p. 
2826/p. dès 4p. 
584/p. dès 6p. 


Emballage 
Orkos 


1021/p.dès 10p. 
11,54/p.dès 10p. 

922/p.dès 10p. 
1283/p.dès 10p. 


Emballage 
Orkos 


17,48/p. dès 6p. 
21,42/p. dès 6p. 


particulièrement sucré. 


Graines 


Gr. de Chanvre 250g 
Graine de Chia 250g 
Graine de crge. 250g 
Lentille verte 500g 
Pois chiche 500g 
Sésame 500g 
Sésame brun 500g 
Tournesol déc. 500g 


24,90 CHF/500g 


Pays Prix unit. 


Fra P 545. 
Arg P 980p. 
Ira P 820p. 
Fra P 695. 
Esp P 560. 
Eth P 765. 
Ira P 960. 
Esp S 615/p. 


Testsets et packs 


Pack Découverte 3kg 
Pack Découverte 6kg 
Pack Tropical 4kg 
Pack Tropical 8kg 
Testset dattes 
Testset fruits secs 
Tesiset oléagineux 


Pays 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


P 4485/p. 
P 8955/p. 
P 5425/p. 
P11205/p. 
P 2760/p. 
P 2890/p. 
P 2675/p. 


Prix unit. 


Dattes tendres : 
conseil de conservation 


Avant de prendre leur délicieuse consistance 
de fruit confit gorgé de sucre, les dattes 
passent par un stade plus hydraté, à la fois 
tendre et doux, légèrement ferme sous la dent, 
qui en fait une friandise d'exception : ce sont 
les dattes tendres. Elles sont donc récoltées 
tout juste mûres, encore merveilleusement 
fondantes, presque juteuses. Conservées en 
chambres froides chez nous, puis au 
réfrigérateur chez vous, elles resteront pendant 
plusieurs mois, telles qu’elles sont sur le 
palmier au moment de la première récolte. Un 
vrai régal ! 


44,95 CHF/700g 12,35 CHF/500g Fruits secs, Miels, Autres 


12,55 CHF/500g 


A 


e 
Miel d'oranger 
Un miel à la texture crémeuse et à la 


Miel d’amandier saveur fruitée. 
Calendrier de l’Avent Li . 
Un miel tonifiant au goût teinté 


. . , A e 
Pour patienter jusqu'aux fêtes d'amande amère, très intéressant Miels en pot 


en dégustant des saveurs saines <a très spécial. Pays Prix unit. au 
rKos 
et naturelles. 12,20 CHF/500g Amandier liquide Esp P 12359. 1173/p. dèsép. 
» Bruyère Esp P 1255/p. 11,92/p. dès 6p. 
_—— Chêne liquide Esp P 1275/p. 1211/p. dès ép. 
e 

Produits de la ruche Citronnier Esp P 1220/p. 11,59/p. dès 6p. 
Pays Prix uni. Forêt liquide Esp P 1220/p. 11,59/p. dès 6p. 
Gelée royale 25g Esp P 1945. Lavande liquide Esp P 1220/p. 1159/p. dès 6p. 
Propolis brute 15g Esp P 1095. Miel de dtronnier Montagne liquide Esp P 1220/p. 11,59/p. dès 6p. 
Proche du miel d'oranger, saveur Néflier Esp P 1250. 1188/p. dès 6p. 
Pollen subtile et fruitée. Oranger Esp P 1255/p. 11,92/p. dès 6p. 
Pays Prix unit. Fruits secs Romarin Esp P 1235/p. 1173/p. dès ép. 
Pays  Prixunit. Emballage Thym liquide Esp P 1235/p. 1173/p. dès ép. 


Pollen Espagne 225g Esp P 1300p. Orkos 
Pollen Espagne 450g Esp P 2600p. Abricot dénoy. 250g  Tur P 680p. 646/p. dès 8p. 


Miels en rayon 


Pays Prix unit. 


Toutes fleurs Esp P 1220/p. 11,59/p. dès 6p. 
A éché 250 c 10 9 Pots de 500 g. 
nanas séché 250g amp 1050/p.  998/p. dès 6p. D üites 


Baie de goji 250g Chi p 15259. 1449/p. dès 8p. Pays Prirunit. Emballage 


Banane G.Michel 250g Camp 785/p.  746/p. dès 8p. Orkos 
Bruyère rayon 250g Esp P 775h. Banane Plantain 250g Camp 790. 751/p. dès 8. Bahri tendre ra P 2510/%g 25,10/kgdès 4kg 
Chêne rayon 250g Esp P 900/p. Cacao entier 200g Camp 840/p. 798/p. dès 8p. Barhi fraîche 750g tra P T665/p. 1582/p. dèsép 
Oranger rayon 250g Esp P 790/p. Cacao sec pulpe 200g Camp 800/p. Z60/p. dès 5p. Barhi Iran 1kg lra P 2185. 2076/p. dès 5p. 
Pain d'abeille 250g Esp P 1040. Caroube 250g Esp P 420p.  399/p.dès 12. Deglet-N. bran. 1kg  Tun P 2040/p. 2040/p. dès 5p. 
Romarin rayon 250g Esp P 865/p. Coco jeune séch.100g ThaP 6G10/p. 580/p.dès 10p. Deglet-Nour sèche 1k  lra P 2070. 1967/p. dès 5p. 
Thym rayon 250g Esp P 815. Figue bl.Col Dame Ÿ%k Esp P 820/p. 7,79/p.dès 10p. Halaui Cal P 297049 2970/gdès 5kg 
Figue CdD Noire 500g Esp P Z90p. 751/p.dès 10p. Helali 1kg tra P2710p. 2710. dès 5p. 
Figue de miel kg Esp P 800/p.  Zé0/p.dès 10p. Helali tendre lra P 2590/kg 2590/kgdès 5kg 
Autres Figue Granillo 500g Esp P 830/p.  7.89/p.dès 10p. Khalasah 1kg Ara P 2295/p. 2295/p. dès Sp. 
Pays  Prixunit. Figue persane 500g  Lra P 1310/p. 1245/p.dès 10p. Khasouï 1kg lra P 2470/p. 2470/p. dès 5p. 
Cols Fra 2530. Fr.Dragon rouge 100g ThaP 620/p.  589/p.dès 10p. Mabroom 1ky Ara P 2345/p. 2228/p. E. 
ne Fa Jaque séché 100g Camp 525. 499/p. dès4p. Modjool cristal 1kg Cal Pp 3070/p. 3070/p. dès 5p. 
Jujube sèche 225g Esp P 1015p.  964/p. dès 5p. Medjoo! Jumbo 1kg Cal P 3350p. 3350/p. dès 5p. 


Soins pour la peau, zooms 1009 Thor 500 56 a Medioolrustiquelkg la P 24éop. 2460 sr 


Pays  Prixunit. Mangue Emeraude 250g Camp 1240. 1178/p. dès 8p. Medjooltendre kg Cal P 32207. 32207. dès 5p. 
Aa Veru fouille Esp P 1240%ç Môre blanche 250g lra P 940/p.  893/p.dès Ip. Mozafat ne lra P 2390. 2390p. . 
tone Papaye Solo 250g Camp 10659. 1012/p. dès 4p. Piarom 1kg la P 266049 2660/kgdès 5kg 

Argile v.lllite 300g Fra P 595. fau 1k : 
Pêche séchée 250g lra P 665/p. 632/p. dès8p. Saffawi kg Ara P 2630/p. 2630/p. dès Sp. 

Ghassoul 1kg Mor  1060/kg k : 
Physalis séché 250g Per p 13759. 1306/p. dèsap.  909er 1kg lra P 2160/p. 2160/p. dès 5p. 

Ghassoul poudre 500g Mar 720p. k À 
; Raïs. grpe tdre 0,5k Esp P 1190/p. 11,31/p. dès 4. Segae 1kg Ara P 2920/p. 2920/p. dès Sp. 

Tube arg.lllite 150g Fra  490p. … Shahont 1k l nl 19 : 
Qube argile 4000 Fra 14. Raisin brun 500g lra p 1075/p. 1021/p. dès 4. a on g ra P2100p. 1795/p. dès 5p. 
j Raisin Moscatel 500g Esp P 1045/p.  993/p. dès 4p. Sukkari 1kg Ara P 2550/p. 2550/p. dès Sp. 
Raisin n. Shni 500g ra PIS. 1059p. ds.  SUkkaritendre kg  Ara P 2520. 2520/p. ds5p. 

Tamarin acidulé Per p 2155/kg 2047/kgdès 2kg Testset dattes Fra P 2760. 

Tamarin doux 1kg Tha p 2815%kg 2674/kgdès kg Zahidi kg lra P 2220/p. 2220/p. dès 5m 


Testset fruits secs Fra P 2890/p. Quantité minimale : 1 kg 


Fruits exotiques (::::) 


13,50 CHF/450ml 


14,35 CHFlkg 


Sève de palmier 450ml 
Un nectar au goût intense et 
incomparable. 


14,20 CHF/kg 


BANANE FIGUE ET FIGUE-POMME 
ù Ces deux petites bananes du Cameroun offrent un goût 
légèrement citronné. On distingue la Figue-Pomme à son 


profil rondouillard, la banane Figue ayant des côtes plus 
saillantes. Consommez-les volontiers la peau tachetée : 
leur saveur n’en est que plus développée. 


Avocat Bacon 
Chair fine rappelant la 


crème fraîche. 
21,05 CHFkg 17,10 CHF/kg x 14,55 CHF/kg 


Fruit du dragon rouge 


Cultivé entre les herbes 
aromatiques, leur saveur est 
plus riche ! 


Cabosse de cacao Papaye d’Espagne 


Nuances de chocolat noir... Mangée bien molle, elle rappelle 
à merveille un bon coulis de 
fruits rouges. 


COMMANDES | LIVRAISONS STANDARD | BANQUE 
Courriel : Jours de livraison : mercredi] Tél. : +33 (0)1 64 60 21 00 |PostFinance 
serviceclient@orkos.com | forfait «standard»: 15,45 CHF | (Pour nous atteindre en journée) Es me 0900 0000 1000 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 | à ; 

Forfait « Poste» : 17,95 CHF À chaque versement au guichet 
(entr e 18h et 22 h) bu ne Fe) 4 CHF sont ue sur le 


Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 | Forfait «garantie» : 25,95 CHF montant total du versement. 


P = Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en CHE transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de cette 
brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 

es produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, 
macadamia, noix, noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


